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I. Целевой раздел. 

Пояснительная записка 

Рабочая программа подготовительной к школе группы №8 разработана воспитателем 

МОУ Детского сада №16 Литвяк И.А.. Программа спроектирована с учетом особенностей 

образовательного учреждения, образовательных потребностей и запросов воспитанников. 

Рабочая программа подготовительной к школе группы №8 является нормативно- 

управленческим документом, обосновывающим выбор цели, содержания, применяемых 

методик и технологий, форм организации воспитательно-образовательного процесса в МОУ. 

Она представляет собой модель процесса воспитания и обучения детей, охватывающую все 

основные моменты их жизнедеятельности с учетом приоритетности видов детской 

деятельности в определенном возрастном периоде, обеспечивает разностороннее 

гармоничное развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. 

Реализуемая программа строится на принципе личностно-развивающего и 

гуманистического характера взаимодействия взрослого с детьми. 

Рабочая программа разработана в соответствии с: 

1. Международным законодательством: 

 Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной Ассамблеи от 

20.11.1989 года – ООН 1990. 

2. Федеральными законами: 

 Конституцией РФ; 

 Федеральным законом от 24.07.1998 г. №124-ФЗ «Об основных гарантиях прав 
ребенка в Российской Федерации» 

 Федеральный закон от 29.12.2012. №273-ФЗ (ред. от 31.12.2014, с изм. от 02.05.2015) 

«Об образовании в Российской Федерации». 

 Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся». 

 Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 

Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации». 

3. Приказами, распоряжениями, постановлениями, письмами и другими документами 

федерального уровня: 

 Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении 
основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей». 

 Приказом министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 г. 

№1155 г. Москва «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом России 

14.11.2013, регистрационный № 30384, в редакции приказа Минпросвещения России 

от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., 

регистрационный № 72264). 

 Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в 

Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО) 

 Письмо Минобрнауки России «Комментарии к ФГОС ДО» от 28.02.2014 №08-249. 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 

№1014 г. Москва «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования». 

 Письмо Минобрнауки России от 17.11.2011 г. №03-248 «О разработке основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования» 

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 04.09.2014 №1726-р о 

Концепции дополнительного образования детей 
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 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-р г. Москва 

«Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025г.» 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 

373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 

59599). 

 Постановления Главного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 

№28 «Об утверждении СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологического требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

 Письмо Минобрнауки России от 31.07.2014 № 08-1002 «О направлении методических 

рекомендаций» (Методическими рекомендациями по реализации полномочий 

органов государственной власти субъектов Российской Федерации по финансовому 

обеспечению оказания государственных и муниципальных услуг в сфере 

дошкольного образования) 

 Методические рекомендации по реализации полномочий органов государственной 

власти субъектов Российской Федерации по финансовому обеспечению оказания 

государственных и муниципальных услуг в сфере дошкольного образования. Письмо 

Министерства образования и науки РФ от 1.10.2013 г. № 08-1408 

4. Парциальные программы МОУ Детского сада № 16: Программа: «Основы 

безопасности дошкольного возраста» (Н. Авдеевой, О. Князевой, Р.Б. Стеркиной); 

Программа: «Светофор» Обучение детей дошкольного возраста ПДД (Т.И. Даниловой). 

5. Программы дополнительного образования: Общеразвивающая программа 

дополнительного образования «Умелые ручки» (Д.Н. Колдина, И.А. Лыкова) 

6. Основными нормативно-правовыми документами МОУ Детского сада № 16 

 Устав ДОО. 

 Программа развития ДОО. 

1.1. Цели и задачи программы. 

Цели программы – воспитание гармонично развитой и социально ответственной личности 

на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических и 

национально-культурных традиций; создание благоприятных условий для полноценного 

проживания ребенком дошкольного детства; формирование основ базовой культуры 

личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями; подготовка к жизни в современном 

обществе, обучению в школе; обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника в 

тесном сотрудничестве с семьями воспитанников. 

Достижение целей обеспечивает решение следующих задач: 

 сохранение и укрепление физического и психического здоровья, обеспечение 

эмоционального благополучия каждого ребенка;

 формирование осознанного отношения к своему здоровью, основ безопасной 

жизнедеятельности;

 обеспечение физического, личностного и интеллектуального развития, формирование 

базисных основ личности;

 вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать 

индивидуальные способности каждого ребенка;

 создание развивающей предметно-пространственной среды и условий для 

обогащенной разнообразной деятельности детей;

 максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их 

интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного 

процесса;

 создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем 
воспитанникам, уважительное отношение к результатам детской деятельности;
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 обеспечение единства подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного 
образовательного учреждения и семьи.

 

1.2. Возрастные особенности детей 6-8 лет. 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать 

сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, 

пример, свадьбу, рождение ребенка, болезнь и т.д. 

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не 

всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть 

несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом 

дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять 

свое поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не 

просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-шофер и т.п. Исполнение 

роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства 

эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует 

пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления новой 

роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, 

взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в 

изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более 

детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся 

различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, 

космос, военные действия и т.п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, 

балерин, моделей и т.п. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т.п. 

Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным. 

Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть 

украшена различными деталями. 

При правильном педагогическом подходе у дошкольников формируется художественно- 

творческие способности в изобразительной деятельности. 

В подготовительной к школе группе дети в значительной степени осваивают 

конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными 

способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют основные 

конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе 

сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки становятся 

симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе 

зрительной ориентировки. 

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно 

представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и 

материал, который понадобится для ее выполнения; способны создавать различные по 

степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и 

придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид 

деятельности не просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных 

представлений. 

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны 

целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные 

отношения, включать фигуры людей и животных. 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно 

учитывать несколько различных признаков. 

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений 

затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, 

на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети 

не воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков друг на 

друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца. 



6  

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени 
ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако в этом возрасте часто приходится 

констатировать снижение его развития в сравнении со старшей группой. Это можно 

объяснить многочисленными влияниями, которым подвергаются дети, в том числе и средств 

массовой информации, приводящими к стереотипности детских образов. 

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В 

некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. 

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, 

лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся 

словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают 

активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные 

и т.д. 

 
В результате правильно организованной образовательной работы у детей развиваются 

диалогическая и некоторые виды монологической речи. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные 

достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; 

освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, 

формированием позиции школьника. 

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и 

личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе. 

 

1.3. Планируемые результаты освоения программы. 

Результаты освоения Программы формулируются в соответствии с Федеральными 

государственными образовательными стандартами через раскрытие динамики 

формирования целевых ориентиров воспитанников в каждый возрастной период по всем 

направлениям развития детей. 

Целевые ориентиры освоения программы: 

 Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, 

общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; 

способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности.

 Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 

труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; 

активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных 

играх.

 Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 

неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том 

числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет выражать и 

отстаивать свою позицию по разным вопросам.

 Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции 

в совместной деятельности.

 Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, 

этнической принадлежности, религиозных и других верований, их физических и 

психических особенностей.

 Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь 

тем, кто в этом нуждается.

 Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими.

 Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными формами и видами игры, 

различает условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным правилам и 

социальным нормам. Умеет распознавать различные ситуации и адекватно их 

оценивать.
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 Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 

построения речевого высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах, у 

ребенка складываются предпосылки грамотности.

 У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими.

 Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и 

навыки личной гигиены.

 Проявляет ответственность за начатое дело.
 Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и 

социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, 

обладает элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории и т.п.; способен к принятию собственных 

решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.

 Открыт новому, то есть проявляет желание узнавать новое, самостоятельно добывать 

новые знания; положительно относится к обучению в школе.

 Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей 

среде.

 Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и 

профессионального искусства (музыку, танцы, театральную деятельность, 

изобразительную деятельность и т. д.).

 Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достижения, 

имеет представление о ее географическом разнообразии, многонациональности, 

важнейших исторических событиях.

 Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, 

включая традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к своему и 

противоположному полу.

 Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные 

представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремится поступать 

хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о

 младших.

 Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает здоровый 

образ жизни как ценность.

Планируемые промежуточные результаты освоения программы. 
К семилетнему возрасту при успешном освоении Программы достигается следующий 

уровень развития ребенка по всем образовательным областям: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие». 

 Самостоятельно отбирает или придумывает разнообразные сюжеты игр.

 В играх со сверстниками проявляет самостоятельность, творческое воображение и 

инициативу, выполняет игровые правила и нормы, согласовывает собственный 

игровой замысел с замыслами сверстников.

 В процессе игры придерживается намеченного замысла, оставляя место для 

импровизации.

 Моделирует предметно-игровую среду.
 Правильно пользуется столовыми приборами (ножом, ложкой, вилкой); 

самостоятельно следит за чистотой одежды и обуви, замечает и устраняет непорядок 

в своем внешнем виде.

 Самостоятельно одевается и раздевается, складывает на место одежду и обувь.

 Убирает за собой (постель после сна, игрушки после игры)
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 Самостоятельно готовит материалы к занятиям, после занятия убирает свое рабочее 
место.

 Ответственно выполняет обязанности дежурного по столовой, в уголке природы, в 

совместной работе на участке детского сада.

 Проявляет элементарные умения планировать свою трудовую деятельность; отбирает 

необходимые материалы

 Проявляет творческую инициативу, способность реализовывать себя в разных видах 

труда и творчества, демонстрирует трудолюбие, осознанное отношение и интерес к 

своей деятельности, умение достигать запланированного результата. 

 Проявляет стремление старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь 

материалы и предметы, убирать их на место после работы

 Проявляет желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со 

всеми, стремление быть полезным окружающим, радоваться результатам 

коллективного труда; проявляет уважение к своему и чужому труду. 

 Осознанно заботиться о безопасности собственной жизнедеятельности, соблюдает 

элементарные правила безопасного поведения дома, в детском саду, на улице, в 

транспорте, соблюдает меры предосторожности, умеет оценивать свои возможности 

по преодолению опасности.

 Имеет элементарные навыки ориентировки в пределах ближайшей к детскому саду 

местности; умеет находить дорогу из дома в детский сад на схеме местности.

 Знает и умеет назвать свое имя, фамилию, отчество, возраст, дату рождения, 

домашний адрес, телефон, имена и отчества родителей.

 Имеет представление о способах поведения в опасных ситуациях («Один дома»,

«Потерялся», «Заблудился»), умеет обратиться за помощью к взрослым. 

 Имеет элементарные навыки безопасного поведения на дорогах, осознанно 

относиться к необходимости соблюдать правила дорожного движения (понимает 

значения сигналов светофора, знает некоторые дорожные знаки; различает проезжую 

часть, тротуар, пешеходный переход).

 Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного 

взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к природе).

Образовательная область «Познавательное развитие». 

 Самостоятельно объединяет различные группы предметов, имеющие общий признак, 

в единое множество и удаляет из множества отдельные его части (часть предметов).

 Устанавливает связи и отношения между целым множеством и различными его 

частями (частью); находит части целого множества и целое по известным частям.

 Уверенно считает до 10 и дальше (количественный, порядковый счет в пределах 20).

 Называет числа в прямом (обратном) порядке до 10, начиная с любого числа 

натурального ряда (в пределах 10).

 Соотносит цифру (0-9) и количество предметов.
 Составляет и решать задачи в одно действие на сложение и вычитание, пользуется 

цифрами и арифметическими знаками (+, -, =).
 Различает величины: длину (ширину, высоту), объем (вместимость), массу (вес 

предметов) и способы их измерения.

 Измеряет длину предметов, отрезки прямых линий, объемы жидких и сыпучих 

веществ с помощью условных мер. Понимает зависимость между величиной меры и 

числом (результатом измерения).

 Делит предметы (фигуры) на несколько равных частей; сравнивает целый предмет и 

его часть.

 Различает, называет: отрезок, угол, круг (овал), многоугольники (треугольники, 

четырехугольники, пятиугольники и др.), шар, куб. Проводит их сравнение.

 Уверенно ориентируется в окружающем пространстве и на плоскости (лист, 

страница, поверхность стола и др.), обозначает взаимное расположение и 

направление движения объектов; пользуется знаковыми обозначениями.



9  

 Определяет временные отношения (день — неделя — месяц); время по часам с 
точностью до 1 часа.

 Знает состав чисел первого десятка (из отдельных единиц) и состав чисел первого 

пятка из двух меньших.

 Получает каждое число первого десятка, прибавляя единицу к предыдущему и 

вычитая единицу из следующего за ним в ряду.

 Знает монеты достоинством 1, 5, 10 копеек; 1, 2, 5, 10 рублей.

 Знает название текущего месяца года; последовательность всех дней недели, времен 

года.

 Воплощает в постройке собственный замысел.

 Работает по правилу и по образцу, слушает взрослого и выполняет его инструкции.

 Соотносит конструкцию предмета с его назначением,

 Создает различные конструкции одного и того же объекта.

 Создает модели из пластмассового и деревянного конструкторов по рисунку и 

словесной инструкции.

 Имеет представление о том, что все предметы придуманы (изобретены) и сделаны 

человеком; понимает, для чего был создан тот или иной предмет,

 Имеет представление о материалах, из которых изготавливаются предметы,

 Понимает, что для производства той или иной продукции нужны полезные 
ископаемые и природные ресурсы.

 Имеет элементарное представление о цепочке процессов по изготовлению некоторых 

предметов и понимает, насколько сложно произвести даже самую простую вещь.

 Имеет представление об истории создания некоторых предметов.

 Проявляет инициативу и творчество в познании природы, желание самостоятельно 

добывать знания, проявлять интерес к природному разнообразию Земли.

 Замечает красоту и своеобразие окружающей природы, передает свое отношение к 

природе в речи и продуктивных видах деятельности.

 Имеет представления о погодных явлениях (снег, иней, град, туман, дождь, ливень, 

ураган, метель и т. п.).

 Умеет называть характерные признаки времен года и соотносить с каждым сезоном 

особенности жизни людей, животных, растений.

 Имеет элементарные географические представления, уметь показать на карте и 

глобусе моря и континенты.

 Иметь первичные представления о природных зонах Земли (умеренные (леса, степи, 

тайга), жаркие (саванна, пустыня), холодные).

 Имеет начальные представления об особенностях растительного и животного мира в 

различных природных зонах, умеет делать элементарные выводы и умозаключения о 

приспособленности растений и животных к среде обитания и сезонным явлениям (на 

некоторых примерах).

 Имеет представления о классификации растений, умеет систематизировать их по 

различным признакам.

 Понимает, что грибы — это не растение, а отдельное царство живой природы.
 Имеет представления о животном мире, о первичной классификации; имеет 

представления о разнообразии отрядов класса млекопитающих, называет некоторые 

примеры.

 Имеет представление о том, что в разных странах домашние животные разные.

 Имеет представления о некоторых жизненных циклах и метаморфозах 

(превращениях) в мире животных (на некоторых примерах).

 Понимает, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом 

зависит от окружающей среды, что человек — часть природы, что он должен беречь, 

охранять и защищать ее.

 Умеет устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями 

(если исчезнут насекомые — опылители растений, то растения не дадут семян и др.).

 Имеет представления о Красной книге: что это такое, зачем она нужна.
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 Имеет представления о сферах человеческой деятельности (наука, искусство, 
производство и сфера услуг, сельское хозяйство), понимает их значимость.

 Понимает, что с одним объектом культуры, производства, социальным объектом 

связан целый комплекс разнообразных профессий, умеет показать это на одном из 

примеров.

 Понимает, что Земля — наш общий дом, на Земле много разных стран; что очень 

важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и 

традиции; знать некоторые государства (название, флаг, столица).

 Имеет представления о многообразии народов мира, знает элементы культуры и 

обычаев некоторых народов мира.

 

Образовательная область «Речевое развитие» . 

 Адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, владеет 

диалогической речью.

 Способен изменять стиль общения с взрослым или сверстником в зависимости от 

ситуации.

 Владеет достаточным словарным запасом. Свободно общается с педагогом, 

родителями, сверстниками.

 Пересказывает и драматизирует небольшие литературные произведения; составляет 

по плану и образцу рассказы о предмете, по сюжетной картинке, по набору картин с 

фабульным развитием действия.

 Употребляет в речи синонимы, антонимы, сложные предложения разных видов.

 Различает понятия «звук», «слог», «слово», «предложение».

 Называет в последовательности слова в предложении, звуки и слоги в словах. 

Находит в предложении слова с заданным звуком, определять место звука в слове.

 Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов.

 Различает жанры литературных произведений.

 Называет любимые сказки и рассказы; знает наизусть 2-3 любимых стихотворения, 2- 

3 считалки, 2-3 загадки.

 Называет 2-3 авторов и 2-3 иллюстраторов детских книг.

 Выразительно читает стихотворение, пересказывает отрывок из сказки, рассказа.

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие». 

 Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные 

и художественные произведения.

 Различает виды изобразительного искусства: живопись, графика, скульптура, 

декоративно-прикладное и народное искусство.

 Называет основные выразительные средства произведений искусства.

 Создает индивидуальные и коллективные рисунки, декоративные, предметные и 

сюжетные композиции на темы окружающей жизни, литературных произведений.

 Использует разные материалы и способы создания изображений.

 Воплощает в рисунке собственный замысел.

 Лепит различные предметы, передавая их форму, пропорции, позы и движения; 

создает сюжетные композиции из 2-3 и более изображений.

 Выполняет декоративные композиции способами налепа и рельефа.

 Расписывает вылепленные изделия по мотивам народного искусства.

 Создает изображения различных предметов, используя бумагу разной фактуры, 

способы вырезания и обрывания.

 Создает сюжетные и декоративные композиции.

 Узнает мелодию Государственного гимна РФ.

 Определяет жанр прослушанного произведения (марш, песня, танец) и инструмент, на 
котором оно исполняется.

 Определяет общее настроение, характер музыкального произведения.

 Различает части музыкального произведения (вступление, заключение, запев, 

припев).
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 Поет песни в удобном диапазоне, исполняя их выразительно, правильно передавая 
мелодию (ускоряя, замедляя, усиливая и ослабляя звучание).

 Поет индивидуально и коллективно, с сопровождением и без него.

 Выразительно и ритмично двигается в соответствии с разнообразным характером 

музыки, музыкальными образами; передавать несложный музыкальный ритмический 

рисунок.

 Выполняет танцевальные движения (шаг с притопом, приставной шаг с приседанием, 
пружинящий шаг, боковой галоп, переменный шаг).

 Инсценирует игровые песни, придумывает варианты образных движений в играх и 

хороводах.

 Исполняет сольно и в ансамбле на ударных и звуковысотных детских музыкальных 

инструментах несложные песни и мелодии.

 Понимает образный строй спектакля: оценивает игру актеров, средства 

выразительности и оформление постановки.

 В беседе о просмотренном спектакле высказывает свою точку зрения.

 Владеет навыками театральной культуры: знает театральные профессии, правила 

поведения в театре.

 Участвует в творческих группах по созданию спектаклей («режиссеры», «актеры»,

«костюмеры», «оформители» и т.д.). 

 

Образовательная область «Физическое развитие». 

 Умеет самостоятельно выполнять доступные возрасту гигиенические процедуры, 

соблюдать элементарные правила здорового образа жизни; соблюдает основные 

правила личной гигиены.

 Имеет элементарные представления о здоровом образе жизни (об особенностях 

строения и функциях организма человека, о важности соблюдения режима дня, о 

рациональном питании, о значении двигательной активности в жизни человека, о 

пользе и видах закаливающих процедур, о роли солнечного света, воздуха и воды в 

жизни человека и их влиянии на здоровье), потребность в двигательной активности, 

полезные привычки.

 Правильно выполняет все виды основных движений (ходьба, бег, прыжки, метание, 

лазанье)‚

 Прыгает на мягкое покрытие с высоты до 40 см; мягко приземляется, прыгает в длину 

с места на расстояние не менее 100 см, с разбега — 180 см; в высоту с разбега — не 

менее 50 см; прыгает через короткую и длинную скакалку разными способами,

 Перебрасывает набивные мячи (вес 1 кг), бросает предметы в цель из разных 

исходных положении, попадает в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 

4—5 м, метает предметы правой и левой рукой на расстояние 5 - 12 м, метает 

предметы в движущуюся цель.

 Перестраивается в 3—4 колонны, в 2-3 круга на ходу, в две шеренги после расчета на

«первый—второй», соблюдает интервалы во время передвижения. 

 Выполняет физические упражнения из разных исходных положений четко и 

ритмично, в заданном темпе, под музыку, по словесном инструкции.

 Следит за правильной осанкой.

 Ходит на лыжах переменным скользящим шагом на расстояние 3 км, поднимается на 

горку и спускается с нее, тормозит при спуске.

 Участвует в играх с элементами спорта (городки, бадминтон, баскетбол, футбол, 

хоккей, настольный теннис).

 Плавает произвольно на расстояние 15 м.
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II. Содержательный раздел. 

Особенности образовательного процесса. 

При организации образовательного процесса учитывается принцип интеграции 

образовательных областей (социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 

речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие) в 

соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников. 

В основу организации образовательного процесса определен комплексно-тематический 

принцип с ведущей игровой деятельностью, а решение программных задач осуществляется 

в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, а также в самостоятельной 

деятельности детей. 

 

2.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Содержание образовательной работы по социально–коммуникативное развитию 

предполагает: 

 формирование первичных ценностных представлений (образ Я, нравственное 

воспитание, патриотическое воспитание), 

 развитие коммуникативных способностей (развитие общения, готовности к 
сотрудничеству; формирование детско-взрослого сообщества), 

 развитие регуляторных способностей (усвоение общепринятых правил и норм; 

развитие целенаправленности, саморегуляции), 

 формирование социальных представлений, умений и навыков (развитие игровой 

деятельности, навыков самообслуживания, приобщение к труду, формирование 

основ безопасности). 

 

2.2 Образовательная область «Познавательное развитие» 

Содержание образовательной работы по познавательному развитию предполагает: 

 развитие когнитивных способностей (сенсорное развитие; развитие познавательных 
действий; дидактические игры) 

 формирование элементарных математических представлений (количество и счет; 

величина; форма; ориентировка в пространстве; ориентировка во времени) 

 конструктивно-модельная деятельность (конструирование из строительного 
материала, конструирование из деталей конструкторов) 

 ознакомление с окружающим миром (предметное окружение; природное 

окружение; социальное окружение) 

 

2.3 Образовательная область «Речевое развитие» 

Содержание образовательной работы по речевому развитию предполагает: 
 развитие речи (развивающая речевая среда, формирование словаря, звуковая 

культура речи, грамматический строй речи, связная речь, подготовка к обучению 

грамоте) 

 приобщение к художественной литературе. 

 

2.4 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Содержание образовательной работы по художественно-эстетическому развитию включает 
в себя: 

 приобщение к искусству, 

 изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация, прикладное 

творчество, народное декоративно-прикладное искусство) 

 музыкальная деятельность (слушание, пение, песенное творчество, музыкально- 

ритмические движения, музыкально-игровое и танцевальное творчество, игра на 

детских музыкальных инструментах) 

 театрализованные игры 
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2.5. Образовательная область «Физическое развитие». 

Содержание образовательной работы по художественно-эстетическому развитию включает 

в себя: 

 формирование начальных представлений о здоровом образе жизни (становление 

ценностей ЗОЖ, воспитание культурно-гигиенических навыков) 

 физическую культуру (физкультурные занятия и упражнения, спортивные и 

подвижные игры) 

 

2.6. Взаимодействие детского сада с семьей 

Ведущие цели взаимодействия детского сада с семьей – создание в детском саду 

необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с 

семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, 

повышение компетентности родителей в области воспитания. 

Формы работы с родителями: 

- родительские собрания; 

- педагогические беседы, консультации для родителей (индивидуальные и групповые); 

- дни открытых дверей; 

- оформление информационных стендов; 

- организация выставок детского творчества, фотовыставки в группе; 

- составление банка данных о семьях воспитанников; 
- создание и поддержка традиций проведения совместно с родителями праздников, 

мероприятий и досугов; 

- оформление памяток. 

 

План работы с родителями. 

Цель: Сплочение родителей и педагогов ДОУ и создание единых установок на 

формирование у дошкольников ценностных ориентиров 
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2.7. Комплексно-тематическое планирование: 

Комплексно-тематическое планирование 

в группе №8 на 2024 – 2025 г. 

 

тема Развернутое содержание 

работы 

Формы организации 

совместной 
деятельности 

Взаимодействие с 

семьей 

6-7 лет 

Д
ен

ь
 з

н
а
н

и
й

 (
4
-я

 н
ед

ел
я

 а
в

г
у
ст

а
 —

 1
-я

 н
ед

ел
я

 с
ен

т
я

б
р

я
 

Развивать познавательный 

интерес, интерес к школе, к 

книгам. 

Закреплять знания о школе, 

о том, зачем нужно учиться, 

кто и чему 

учит в школе, о школьных 

принадлежностях и т. д. 

Формировать 

представления о профессии 

учителя и 

«профессии» ученика, 

положительное отношениек 

этим видам деятельности 

-сюжетно-ролевые 

игры («Школа», 

«Магазин» (покупка 

школьных 

принадлежностей), 

«1сентября»); 
- беседы по теме 

праздника; 

- экскурсия в школу 
«Как школа готовится 

к приему 

первоклассников»; 

- чтение художествен- 

ной литературы по 

теме праздника; 

- знакомство со 

школьными 

принадлежностями и 

способами их 

использования; 

- отгадывание и 

составление загадок о 

школьных 

принадлежностях; 

- Экскурсия с 

родителями к 

зданию школы, 

наблюдение за 

первоклассниками. 

-Рассказ 

родителей о 

первом дне в 

школе, о своей 

первой учительнице. 
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О
се

н
ь

 (
2
-я

–
4
-я

 н
ед

ел
и

 с
ен

т
я

б
р

я
) 

Расширять знания детей об 

осени. Продолжать 

знакомить с 

сельскохозяйственными 

профессиями. 

Закреплять знания о 

правилах безопасного 

поведения в 

природе; о временах года, 

последовательности 

месяцев 

в году. Воспитывать 

бережное отношение к 

природе. 

Расширять представления 

детей об особенностях 

отображения осени в 

произведениях искусства. 

Развивать интерес к 

изображению осенних 

явлений в 

рисунках, аппликации. 

Расширять знания о 

творческих 

профессиях 

-беседа с детьми о 

профессиях 

труженников села; 

-отгадывание загадок 

об овощах и фруктах; 

-чтение произведений 

русских поэтов об 

осени; 

-сюжетно-ролевая игра 

«Сварим обед»; 

-решение проблемной 

ситуации 

«Как правильно вести 

себя в природе»; 

-экскурсия в осенний 

парк. 

-совместная 

подготовка 

выставки детских 

работ «Осенняя 

мозаика» 

М
о
й

 г
о
р

о
д
, 
м

о
я

 с
т
р

а
н

а
, 
м

о
я

 п
л

а
н

ет
а

 (
1
-я

–
2
-я

 

н
ед

ел
я

 о
к

т
я

б
р

я
 

Расширять представления 

детей о родном крае. 

Продолжать знакомить с 

достопримечательностями 

региона, в котором живут 

дети. Воспитывать любовь 

к 

«малой Родине», гордость 

за достижения своей 

страны. 

Рассказывать детям о том, 

что Земля — наш общий 

дом, 

на Земле много разных 

стран, важно жить в мире 

со 

всеми народами, знать и 

уважать их культуру, 

обычаи и 

традиции 

- Рассказ – о родном 

городе, гербе 

Волгограда» 

- Составление рассказа 

на тему: «Чем сегодня 

меня удивил мой 

город?» 

- Слушание песен о 

родном городе. 

- Слушание 

Государственного 

гимна России. 

- Просмотр 

фотографий района его 

улиц под музыку песен 

о городе и районе. 

- Совместные 

прогулки по 

празднично 

украшенным 

улицам города, к 

главным 

достопримечательностям 

города, закрепить 

правила 

безопасности на 

дороге; 

- совместная 

подготовка 

выставки 

фотографий «Я и 

мой дом», «Я и 

мой город 
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Я
 в

ы
р

а
ст

у
 з

д
о
р

о
в

ы
м

 (
3
-я

–
4
-я

 н
ед

ел
и

 

о
к

т
я

б
р

я
) 

Расширять представления о 

здоровье и здоровом образе 

жизни. Воспитывать 

стремление вести здоровый 

образ 

жизни. Формировать 

положительную 

самооценку. 

Закреплять знание 

домашнего адреса и 

телефона, имен 

и отчеств родителей, их 

профессий. Расширять 

знания 

детей о самих себе, о своей 

семье, о том, где работают 

родители, как важен для 

общества их труд. 

- сюжетно-ролевые 

игры «Поликлинника», 

«Больница», 
«Ветеринарная 

лечебница»; 

-беседа «Как я буду 

заботиться о своём 

здоровье»; 

--чтение К.Чуковский 

«Доктор Айболит»; 
- чтение пословиц и 

поговорок о здоровом 

образе жизни; 

-экскурсия в 

медицинский кабинет; 

-подвижные игры по 

желанию детей 

-совместная 

подготовка 

выставки детских 

работ «Как я 

делаю зарядку» 

Д
ен

ь
 н

а
р

о
д
н

о
г
о

 е
д
и

н
ст

в
а

 (
1

-2
 н

ед
ел

я
 н

о
я

б
р

я
) 

Расширять представления 

детей о родной стране, о 

государственных 

праздниках; развивать 

интерес к 

истории своей страны; 

воспитывать гордость за 

свою 

страну, любовь к ней. 

Знакомить с историей 

России, 

гербом и флагом, мелодией 

гимна. Рассказывать о 

людях, прославивших 

Россию; о том, что 

Российская 

Федерация (Россия) — 

огромная 

многонациональная 

страна; Москва — главный 

город, столица нашей 

Родины. 

- цикл бесед и 

рассказы воспитателя 

«Народы России»; 

- чтение художествен- 

ной, научно- 

художественной и 

научно- 

познавательной 

литературы по теме, 

сказок народов 

России; 

- разучивание 

стихотворений по теме 

праздника; 

- рассматривание 

фотографии с 

изображением 

памятника К. Минину 

и Д. Пожарскому, 

других фотоматериа- 

лов, иллюстраций по 

теме праздника; 

- ситуации морального 

выбора, 

педагогические 

ситуации; 

- мастерская по 

«изготовлению 

национальных 

костюмов (рисование, 

аппликация); 

- слушание песен и 

танцев народов 

России. 

-Совместная 

подготовка 

выставки 

рисунков, поделок 

(национальный 

костюм, природа 

России и др.) 
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Н
о
в

ы
й

 г
о
д

 (
3
-я

 н
ед

ел
я

 н
о
я

б
р

я
 —

 4
-я

 

Привлекать детей к 

активному 

разнообразному участию 

в подготовке к празднику 

и его проведении. 

Содействовать 

возникновению чувства 

удовлетворения от 

участия в коллективной 

предпраздничной 

деятельности. 

Закладывать основы 

праздничной культуры. 

Развивать эмоционально 

положительное 

отношение к 

предстоящему 

празднику, желание 

активно участвовать в 

его подготовке. 

Поощрять стремление 

поздравить близких с 

праздником, 

преподнести подарки, 

сделанные своими 

руками. 

Знакомить с традициями 

празднования Нового года в 

различных странах. 

-ознакомление с 

традициями 

празднования 

Нового года в 

различных странах; 

-разучивание стихов 

и песен о Новом 

годе; 

-беседы и 

ситуативные 

разговоры по теме 

безопасного 

Поведения во 

времяпраздника; 

- мастерская по 

изготовлению 

сувениров-подарков для 

близких и друзейк 

Новому году. 

- участие в ролях 

в утреннике. 

З
и

м
а
 (

1
-я

–
4
-я

 н
ед

ел
и

 я
н

в
а
р

я
) 

Продолжать знакомить 

детей с зимой как 

временем года, с 

зимними видами спорта. 

Формировать первичный 

исследовательский и 

познавательный интерес 

через экспериментиро- 

вание с водой и льдом. 

Расширять и обогащать 

знания об особенностях 

зимней природы 

(холода,заморозки, 

снегопады, сильные 

ветры), особенностях 

деятельности людей в 

городе, на селе; о 

безопасном поведении 

зимой. 

Праздник 

-рассматривание 

иллюстраций о 

зимних видах 

спорта; 

-чтение 

произведений 

русских поэтов о 

зиме; 

-эксперименти- 

рование на прогулке 

с водой и льдом; 

--сюжетно- 

ролевая 

игра 

«Праздник»; 

- игры- 

драматизации, 

инсценировки по 

теме праздника 

-подготовка 

совместной с детьми 

выставки детских 

рисунков 

«Новогодние 

каникулы». 
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Расширять 
представления детей о 
Российской армии. 

Рассказывать о трудной, 

но почетной 

обязанности защищать 

Родину, охранять ее 

спокойствие и 

безопасность; о том, как 

в годы войн храбро 

сражались и защищали 

нашу страну от врагов 

прадеды, деды, отцы. 

Воспитывать детей в 

духе патриотизма, 

любви к Родине. 

Знакомить с разными 

родами войск (пехота, 

морские, воздушные, 

танковые войска), 

боевой техникой. 

Расширять гендерные 

представления, 

формировать в 

мальчиках стремление 

быть сильными, 

смелыми, стать 

защитниками Родины; 

воспитывать в девочках 

уважение к мальчикам 

как будущим 

защитникам Родины 

Расширять 

представления детей о 

Российской армии. 

Рассказывать о трудной, 

но почетной обязанности 

защищать Родину, 

охранять ее спокойствие 

и безопасность; о том, 

как в годы войн храбро 

сражались и защищали 

нашу страну от врагов 

прадеды, деды, отцы. 

Воспитывать детей в 

духе патриотизма, любви 

к Родине. Знакомить с 

разными родами войск 

(пехота, морские, 

воздушные, танковые 

войска), боевой 

техникой. 

подвижные и 

спортивные игры, 

эстафеты, конкурсы, 

соревнования; 

сюжетно- 

ролевые 

игры(«Погранич- 

ники», по мотивам 

кинофильмов); 

создание 

коллекциивоенной 

техники; 

слушание и 

исполнение 

«военных» и 

патриотических 

песен, танцев; 

отгадывание и 

составление загадок 

по теме праздника; 

соревнования по 

оказанию 

первой 

медицинской 

помощи; 

- мастерская 

(изготовление 

подарков папам и 

дедушкам.). 

-Участие пап 

вспортивном 

празднике. 
Д

ен
ь

 З
а
щ

и
т
н

и
к

а
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т
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т
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1
-я

–
3
-я
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я
) 
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Организовывать все виды 

детской деятельности 

(игровой, 

коммуникативной, 

трудовой, познавательно- 

исследовательской, 

продуктивной, 

музыкально- 

художественной, чтения) 

вокруг темы семьи, 

любви к маме, бабушке. 

Воспитывать уважение к 

воспитателям. 

Расширятьгендерные 

представления, 

формировать у мальчиков 

представления о том, что 

мужчины должны 

внимательно и 

уважительно относиться 

к женщинам. 

Привлекать детей к 

изготовлению подарков 

мамам, бабушкам, 

воспитателям. 

Воспитывать бережное 

и чуткое отношение к 

самым близким людям, 

потребность радовать 

близких добрыми 

делами. 

- традиция «Сладкий 

час» (посиделки с 

мамами, бабушками) 

- сюжетно- 

ролеваяигра «Семья»; 

- организация 

выставки 

рисунков 

портретов «Моя 

мама»; 

-мастерская по 

изготовлению 

подарков мамам и 

бабушкам; 

- спортивные игры 

какподготовка к 

спортивному 

конкурсус участием 

мам; 

- разучивание 

музыкально- 

танцевальной 

композиции для мам; 

педагогические и 

игровые  ситуации 

(забота о  маме 

--подать руку, выходя 

изавтобуса; 

- открыть дверь, 

если заняты 

руки; 
- подать или 

принести  какой- 

либо предмет; - 

помощь в 

домашних делах; 

-уход во время 

болезни и др.); 

-ситуации 

морального 

выбора 

(пригласить 

друзейили тихо 

поиграть 

одному, когда 

мама устала, и т.п.). 

-Совместная 

подготовка выставки 

поделок, 

изготовленных 

совместно с детьми; 

-участие мам и 

бабушек в 

празднике. 
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Продолжать знакомить 

детей с народными 

Традициями и 

обычаями,с народным 

декоративно- 

прикладным искусством 

(Городец, Полхов- 

Майдан, Гжель). 

Расширять 

представления о 

народных игрушках 

(матрешки — городецкая, 

богородская; бирюльки). 

Знакомить с 

национальным 

декоративно-прикладным 

искусством. Рассказывать 

детям о русской избе и 

других строениях, их 

внутреннем убранстве, 

предметахбыта, одежды. 

-рассматривание 

иллюстраций о 

народно- 

прикладном 

творчестве 

(Городец, 

Гжель, 

Хохлома); 

- сюжетно- 

ролевые игры 

(помотивам 

сказок, 

мультфильмов); 

-рисование по 

мотивам народных 

промыслов. 
Слушаниеи 
исполнение песен о 

весне и труде, 

слушание музыки о 

весне; 

- разучивание и 

исполнение танцев о 

весне; 

- музыкальн 

о-ритмические 

импровизации по 

теме весны; 

чтение 

художественной 

литературы 

(фольклора) о весне; - 

наблюдения за 

трудом взрослых 

весной, 

весенней 
природой 

-участие в 

музыкальных 

развлечениях 
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Воспитывать детей в 

духе патриотизма, 

любви к Родине. 

Расширять знания о 

героях Великой 

Отечественной войны, о 

победе нашей страны в 

войне. Знакомить с 

памятниками героям 

Великой Отечественной 

войны. Рассказывать 

детям о воинских 

наградах дедушек, 

бабушек, родителей. 

Рассказывать о 

преемственности 

поколений защитников 

Родины: от былинных 

богатырей до героев 

Великой Отечественной 
войны. 

- выставка 

фотографий детей- 

героев, памятников; 

-встречи с 

ветеранами; 

-экскурсия на 

«Площадь свободы»; 

-выставка- 

презентация детских 

рисунков «Цветы 

победителям» 

- создание коллекции 

«Боевая техника» с 

последующей 

презентацией детям 

другой группы; 

благотворительная 

акция «Цветы для 

ветеранов». 

-совместные прогулки 

к памятным местам 

города; 

- участие в 

благотворительной 

акции «Цветы 

ветеранам». 

Д
о
 с

в
и

д
а
н

и
я

, 
д
ет
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и

й
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а
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Организовывать все 

виды детской 

деятельности (игровой, 

коммуникативной, 

трудовой, 

познавательно- 

исследовательской, 

продуктивной, 

музыкально- 

художественной, 

чтения) вокруг темы 

прощания с детским 

садом и поступления в 

школу. Формировать 

эмоционально 

положительное 

отношение к 

предстоящему 

поступлению в 1-й 

класс. 

Праздник 

-рассматривание 

иллюстраций о 

наступающем лете; 

-разучивание 

музыкальных 

композиций, стихов, 

песен к 

предстоящему 

празднику; 

-организация 

выставки рисунков 

«До свидания, 

любимый детский 

сад!». 

-участие в празднике 

прощания с детским 

садом. 

 
2.8. Парциальная программа: «Светофор» Т.И. Данилова Обучение детей дошкольного возраста 

ПДД 

Тематический план подготовительная группа (Приложение №1). 
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2.8. Перспективный план работы с родителями: 

Перспективный план работы с родителями 

в группе №8 на 2024 – 2025 г. 

Месяц Форма проведения Содержание 

Сентябрь Папки-передвижки 
Наглядная информация 

Возрастные особенности ребенка 6-7 лет 

Что должны знать и уметь дети 6-7 лет 

Отравление ядовитыми грибами и растениями 

Здравствуй, осень 

Консультации Правила безопасного поведения на улице 

Декларация о правах ребенка 

Дорожная азбука 

Конкурс творческих чудес Осенняя ярмарка чудес 

Буклет Кто в шкафчике живет? 

Фотовыставка Летние истории 

Родительское собрание Организационное. Начало учебного года – новый этап 
в жизни воспитанников.  

Стенд «Скоро в школу» Во сколько лет можно привести ребенка в школу? 
На что следует обратить внимание при подготовке 

ребенка к школе? 

Что спрашивают у ребенка при записи в первый 

класс? 

Обязательно ли ребенок должен уметь читать и 
писать к 1 класс? 

Октябрь Папки-передвижки 
Наглядная информация 

Воспитание любви к природе 

Государственная символика 

Консультации Зеленый мир на окне 

Как знакомить детей с родным городом 

Что рассказать детям о родине? 

Как воспитать маленького патриота 

Целебная сила воды 

Воспитание толерантности у детей старшего 
дошкольного возраста в условиях 
многонационального окружения 

Выставка поделок Птичья кормушка 

Стенд «Скоро в школу» Домашние обучающие игры 

Ноябрь Папки-передвижки 
Наглядная информация 

День матери 

День народного единства 

Консультации Развитие связной речи у дошкольников 

Если в доме животные 

Прививки против гриппа. Зачем? Почему? Кому? 

Учим детей есть ножом и вилкой 

Памятка Пожар в квартире 

Буклет В подвижные игры играем – здоровье укрепляем 

Стенд «Скоро в школу» Готовы ли к школе родители? 

Декабрь Папки-передвижки 
Наглядная информация 

К нам идет зима 

Интересные факты про Новый год 

Новый год шагает по планете 

История новогодней елочки 

Консультации Новогодние игрушки своими руками 

Безопасный Новый год 
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Творческая выставка Мастерская Деда Мороза 

 Родительское собрание Здоровьесберегающие технологии в детском саду 

Стенд «Скоро в школу» Психологическая готовность к школе 

Январь Наглядная информация 
Папки-передвижки 

Подготовка руки к письму 

Консультации Зимние забавы для больших и маленьких 

Шесть родительских заблуждений о морозной 
погоде 

Поход в зоопарк 

Профилактика гриппа и орви. Коронавирус 

Выбираем лыжи для ребенка 

Творческие игры перед сном 

Стенд «Скоро в школу» Каковы особенности первых месяцев обучения 
ребенка в школе 

Февраль Наглядная информация 

Папки-передвижки 

Как сохранить зубы здоровыми и красивыми 

День защитника Отечества 

Масленица. История и традиции 

Роль родителей в возрождении русских традиций 

Буклет Как хорошо уметь читать 

Памятка Основы нравственных отношений в семье 

Консультация Как ребенка приучить к труду 

Один дома 

Создаем семейный герб 

Роль отца в воспитании ребенка 

Стенд «Скоро в школу» Как проверить готовность ребенка к школе 

Родительское собрание Патриотическое воспитание дошкольников 

Март Папки-передвижки 

Наглядная информация 

8 Марта 

Весна-красна 

Консультации Синдром «весны» 

Театр и дети 

Психическое здоровье дошкольника и телевидение 

Требования для поступления в школу 

Памятки ПДД 

Выставка изобразительного 
творчества 

Букет для любимой мамочки 

Стенд «Скоро в школу» Психологическая подготовка к школе 

Апрель Наглядная информация 

Папки-передвижки 

Первые космонавты 

Традиции и подготовка к празднованию Пасхи 

Консультации Весенние игры 

Проблемы первоклашек 

Тест Готов ли ребенок к письму 

Готов ли ребенок к чтению 

Выставка рисунков Далекий космос 

Стенд «Скоро в школу» Покупки для первоклассника 

Май Папки-передвижки 

Наглядная информация 

Георгиевская лента 

Выпускной в детском саду 

Летний отдых на юге 

Консультации День Победы. Что и как рассказать детям? 

Осторожно – клещи 

Родительское собрание Итоги года. Семья на пороге школьной жизни 
ребенка. 
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Кружок «Умелые ручки» для детей подготовительной к школе группы. 

Данная программа группы №8 МОУ «Детский сад №16» (далее по тексту - Программа) 

является основным документом для организации дополнительных образовательных услуг 

посредством организации работы кружка «Умелые ручки» для детей подготовительной к школе 

возраста в данной группе. Программа составлена с учётом интеграции областей: 

Художественно-эстетическое развитие; 

Речевое развитие; 

Социально-коммуникативное развитие; 

Познавательное развитие; 

Физическое развитие. 

 

Цель программы: развитие творческих способностей детей с помощью самовыражения через 
изготовление изделий из пластилина. 

Задачи: 

Обеспечить развитие творческих способностей детей, воспитание художественно-эстетического 

вкуса через занятия лепкой из пластилина; 

Обеспечить развитие мелкой моторики рук; 
Содействовать пробуждению у детей положительной эмоциональной отзывчивости к 

окружающему миру, к родной природе, к событиям жизни; 

Содействовать развитию интереса детей к художественному творчеству; 

Обеспечить обогащение предметно-развивающей среды в группе, способствующей проявлению 

творческой активности детей. 

 

Рабочая программа составлена на основе: 

Д.Н. Колдиной «Лепка с детьми 6-7 лет»; 

И.А. Лыковой «Наши игрушки» (лепка из пластилина), «Букашки на лугу» 6-8 лет. 

 

 

 

3. Организационный раздел. 

3.1. Планирование образовательной деятельности. 
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Утверждено на заседании Введено в действие 

педагогического совета приказом №- ОД от 30.08.2024г. 

от 30.08.2024г. протокол № 1 заведующий МОУ Детским садом № 16 

   А.В. Жилич 

 

Расписание организованной образовательной деятельности в подготовительной 

группе № 8 

на 2024 – 2025 учебный год. 

 

 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

 

Ознакомление с окружающим 9.00 – 9.25 

Физическая культура 9.35 – 10.05 

 

ВТОРНИК 

 

Музыка 9.00 - 9.25 

ФЭМП 9.35 – 10.00 

Рисование 15.20 – 15.45 

 

 

 

СРЕДА 

 

Развитие речи 9.00 – 9.25 

Физическая культура 9.35 – 10.05 

Лепка/аппликация 15.20 –15.45 

 

 

 

ЧЕТВЕРГ 

 

ФЭМП 9.00 – 9.25 

Физическая культура 9.35 – 10.05 

Рисование 15.20-15.45 

 

 

 

ПЯТНИЦА 
 

Музыка 9.00 – 9.25 

Развитие речи 9.35 – 10.00 
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3.2. Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении. 

 
Утверждено на заседании Введено в действие 

педагогического совета приказом №- ОД от 30.08.2024г. 

от 30.08.2024г. протокол № 1 заведующий МОУ Детским садом № 16 

   А.В. Жилич 

 

Правила внутреннего распорядка режима работы группы № 8 

МОУ Детский сад № 16 на холодный период года 

 

Режимные моменты Характер деятельности 

воспитателя 

Время 

Утренний прием, игры, 

индивидуальная работа 

Образовательная деятельность 7.00 – 8.00 

Утренняя гимнастика Образовательная деятельность 8.00 - 8.12 

( по графику 

понедельник, 

четверг) 

Подготовка к завтраку, завтрак Присмотр и уход 8.20 – 8.55 

ООД (общая длительность, 

включая перерыв) 
Образовательная деятельность 9.00 – 10.05 

Игры, самостоятельная 

деятельность 
Образовательная деятельность 9.00 – 10.20 

Подготовка к 2 завтраку, 

второй завтрак 
Присмотр и уход 10.35– 10.45 

Подготовка к прогулке, про- 

гулка, возвращение с прогулки 
Образовательная деятельность 10.45 – 12.00 

Подготовка к обеду, обед Присмотр и уход 12.00 – 12.40 

Подготовка ко сну, сон Присмотр и уход 12.40 – 15.05 

Постепенный подъем, воздуш- 

ные, водные процедуры 

Образовательная деятельность 15.05 – 15.20 

ООД, игры, досуги, 

самостоятельная деятельность, 

дополнительные 

образовательные услуги 

Образовательная деятельность 15.20 – 15.50 

Подготовка к уплотненному 

полднику, полдник 
Присмотр и уход 15.50 – 16.20 
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Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с 

прогулки, игры, 

индивидуальная работа 

самостоятельная деятельность. 

Уход домой 

Образовательная деятельность 16.20 – 19.00 
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Утверждено на заседании Введено в действие 

педагогического совета приказом №- ОД от 30.08.2024г. 

от 30.08.2024г. протокол № 1 заведующий МОУ Детским садом № 16 

   А.В. Жилич 

 

Правила внутреннего распорядка режима работы 

групп дошкольного возраста 

МОУ Детский сад № 16 на теплый период года 

 

Содержание 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Режимные моменты Характер 

деятельности 

воспитателя 

Время 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная 

деятельность,   утренняя 

гимнастика (не менее 10 

минут) 

Образовательная 

деятельность 

7.00- 

8.30 

7.00- 

8.30 

7.00- 

8.30 

7.00- 

8.30 

Завтрак Присмотр и уход 8.10- 

8.55 

8.10- 

8.55 

8.10- 

8.55 

8.10- 

8.55 

ООД (занятия) Образовательная 

деятельность 

9.00- 

9.15 

9.00- 

9.20 

9.00- 

9.25 

9.00- 

9.30 

Игры, самостоятельная 

деятельность 
Образовательная 

деятельность 

9.15- 

10.10 

9.20- 

10.20 

9.25- 

10.30 

9.30- 

10.35 

Второй завтрак Присмотр и уход 10.10- 

10.20 

10.20- 

10.30 

10.30- 

10.40 

10.35- 

10.45 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, занятия на 

прогулке, возвращение с 

прогулки 

Образовательная 

деятельность 

10.20- 

11.50 

10.30- 

12.00 

10.40- 

12.00 

10.45- 

12.00 

Подготовка к обеду, обед Присмотр и уход 11.50- 

12.30 

12.00- 

12.40 

12.00- 

12.40 

12.00- 

12.30 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

Присмотр и уход 

Образовательная 

деятельность 

12.30- 

15.40 

12.40- 

15.40 

12.40- 

15.40 

12.30- 

15.40 

Подготовка к уплотненному 

полднику, полдник 
Присмотр и уход 15.40- 

16.10 

15.40- 

16.10 

15.40- 

16.10 

15.40- 

16.10 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 
Образовательная 

деятельность 

16.10- 

17.00 

16.10- 

17.00 

16.10- 

16.40 

16.10- 

16.40 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная 

деятельность 

17.00- 

18.30 

17.00- 

18.30 

16.40- 

18.30 

16.40- 

18.30 

Уход домой Образовательная 

деятельность 

до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 
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3.3. Формы организации детских видов деятельности в ДОУ: 

 

Физкультурно-оздоровительная работа 

 Утренняя гимнастика – 5-10 мин ежедневно. 

 Физкультурное занятие – 30-35 мин 3 раза в неделю. 

 Физ. минутки – 2-3 мин ежедневно по мере необходимости в зависимости от вида и 

содержания занятий. 

 Гимнастика после сна – 15-20 мин ежедневно. 

 Воздушные процедуры в сочетании с физическими упражнениями после дневного сна. 

 Достаточная двигательная активность в спортзале, на прогулке. 

 Проведение физкультурных досугов, развлечений – 1 раз в месяц. 

 Спортивный праздник – 2 раза в год. 

 Закаливание: - босохождение по дорожкам «Здоровья» - ежедневно 

- оздоровительный бег – ежедневно на прогулке с апреля по октябрь 

-  фитонцидотерапия (лук, чеснок) - неблагоприятные периоды, эпидемии, 

инфекционные заболевания 

- мытье рук, лица, шеи прохладной водой – ежедневно 

- облегченная одежда детей – ежедневно 

- прогулки на воздухе – ежедневно 

- широкая аэрация помещений – ежедневно через каждые 1,5ч в течение 10 мин 
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3.4. Двигательный режим в группе: 

Двигательный режим группы №8 
 

Формы работы Виды занятий Кол-во и длительность 

(в мин) 

Физкультура а) в помещении 2 раза в неделю (30-35) 

б) на улице 1 раз в неделю (30-35) 

Физкультурно- 

оздоровительная 

работа в режиме 

дня 

а) утренняя гимнастика (по желанию 

детей) 

Ежедневно (5-10) 

б) подвижные и спортивные игры и 

упражнения на прогулке 

Ежедневно, на каждой прогулке 

(30-40) 

в) закаливающие процедуры и 

гимнастика после сна 

Ежедневно (15-20) 

г) физкультминутки (в середине 

статического занятия) 

3-5 ежедневно в зависимости от 

вида и содержания занятий 

д) занятия в бассейне 1-2 раза в неделю (25-30) 

Активный отдых а) физкультурный досуг 1 раз в месяц (40) 

б) физкультурный праздник 2 раза в год до 60 минут 

в) день здоровья 1 раз в квартал 

Самостоятельная 

двигательная 

деятельность 

а) самостоятельное использование 

физкультурного и спортивно-игрового 

оборудования 

Ежедневно 

б) самостоятельная физическая 

активность в помещении 

Ежедневно 

в) самостоятельные подвижные и 

спортивные игры на прогулке 

Ежедневно 
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Каждый день воспитанников начинается с утреннего круга, когда дети собираются все вместе 

для того, чтобы порадоваться предстоящему дню, поделиться впечатлениями, узнать новости, 

обсудить совместные планы, проблемы, договориться о правилах и т.д. Утренний круг 

проводится в форме развивающего диалога. 

На утреннем круге зарождается и обсуждается новое образовательное событие. 

Заканчивается день вечерним кругом, который проходит в форме рефлексии. Во время него дети 

с воспитателем обсуждают наиболее важные моменты прошедшего дня. 
 

 Варианты 

Утренний круг  обсуждение планов реализации 

совместных дел (проектов, 

мероприятий, событий и пр.) 

 новости, которые могут быть 

интересны и/или полезны для детей 

(появились новые игрушки, у кого- 

то день рождения и т.д.) 

 «проблемная ситуация» 

 дискуссия в формате развивающего 

диалога 

Вечерний круг  рефлексия (вспомнить с детьми 

прошедший день, все самое хорошее 
и интересное) 

 обсуждение проблем, которые 

возникали в течение дня 

 обсуждение проблемной ситуации 

Образовательное событие  календарные образовательные 

события 

 традиции 

 образовательное событие, 
запланированное воспитателем 

 образовательное событие, 

спровоцированное воспитателем 

 образовательное событие, 

возникшее по инициативе детей 

 

3.5. Условия реализации Программы. 

Предметно пространственная среда группы поделена на центры активности по 

образовательным областям. 

Область Социально-коммуникативного развития представлена 

-уголком патриотизма; 

-уголком краеведения; 

-уголком дежурства; 

-центром сюжетно-ролевой игры, театральная студия; 

-уголки дежурства. 

Область Познавательного развития 

-Экологическая лаборатория; 
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-Центры моделирования и конструирования; 

-Опытно-экспериментальная мастерская «Хочу все знать»; 

-Сюжетно-ролевые и дидактические игры о профессиях; 

Область Художественно-творческого развития: 

-театральная студия; 

-музыкальный уголок; 

-уголок изо деятельности. 

Область Физического развития включает в себя: 

-физкультурный уголок. 

Область Речевого развития включает: 

-уголок книги. 

 

Оснащение уголков меняется в соответствии с тематическим планированием образовательного 

процесса. В уголках имеются алгоритмы по использованию материаловразвивающего пространства 

(например: алгоритм лепки, аппликации, конструирования избумаги и др.) 

 

Раздевальная 

Система хранения вещей обучающихся со скамьей 

вкомплекте 

шт. по кол-ву 
детей в 
группе 

+  

Стенд информационный шт. 4 +  

Игровая для группы старшего дошкольного возраста (6-7 лет) 

Специализированная мебель и системы хранения 

Доска магнитно-маркерная шт. 5 +  

Система хранения конструкторов шт. 5  + 

Стеллажи для хранения игр шт. 4 +  

Стол модульный, регулируемый по высоте шт. 8***   

Стул, регулируемый по высоте 
шт. 

по кол-ву 
детей в 
группе 

+  

Кровати детские  по кол-ву 

детей в 

группе 

+  
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Игры и игрушки 

Автомобили  (различной тематики, среднего и 

маленького размера) 
шт. 10 

+  

Альбомы по живописи и графике шт. 6 +  

Большой настольный конструктор деревянный с 

неокрашенными и цветными элементами 
шт. 3 

+  

Головоломки-лабиринты шт. 1 +  

Графические головоломки (лабиринты, схемы 
маршрутов персонажей и т. п.) в виде отдельных 
бланков, буклетов, настольно-печатных игр - комплект 

шт. 1 
+  

 

Детский набор музыкальных инструментов шт. 3 +  

Домино логическое шт. 5 +  

Домино с изображениями по различнымтемам, 
включая тактильное – 
комплект 

шт. 2 
 + 

Звери и птицы объемные и плоскостные (изразного 

материала, мелкого размера) – 
комплект 

шт. 3 
+  

Игра для тренировки памяти с планшетом и 
набором рабочих карт 

шт. 1 
+  

Игра на составление логических цепочек 
произвольной длины 

шт. 1 
+  

Игры на воспроизведение расположения 
объектов в пространстве – комплект 

шт. 
1 

 + 

Игры на закрепления представлений об 

эмоциях, их распознавание и проявление вмимике – 
комплект 

шт. 
1 

+  

Игры на изучение чувств – комплект шт. 1  + 

Игры-головоломки объемные шт. 1  + 

Календарь погоды настенный шт. 2 +  

Кассовый аппарат для сюжетной игры шт. 2 +  

Книги детских писателей – комплект шт. 1 +  

Коврик массажный шт. 3  + 

Коллекция бумаги шт. 1 +  

Коллекция растений (гербарий) шт. 1 +  

Коллекция семян и плодов шт. 1 +  

Коллекция тканей шт. 1 +  

Комплект из стержней на единой основе 

геометрических тел по форме и 
цвету 

шт. 1 
 + 

 

Комплект панелей с заданиями для 
формирования графомоторных навыков и 
подготовки руки к письму 

шт. 
1 

 + 

Комплект парных дощечек для ощупывания и 

счета собъемными элементами в виде «точек»и 

очертаний цифр 

шт. 

1 

 + 
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Комплект пробирок, мерных стаканчиков,воронок, 

пипеток из пластика 
шт. 

1 
 + 

Комплект рисуночного и числового счетного 

материала на магнитах 

шт. 
1 

+  

Комплект строительных деталей напольныйс 
плоскостными элементами шт. 1 

 + 

Комплект транспортных средств к напольному 

коврику «Дорожное движение» 
шт. 1 

 + 

Комплект цифровых записей с русскими 

народными песнями для детей дошкольного 
возраста 

шт. 1 
+  

Комплект цифровых записей со звуками природы шт. 1 +  

Конструктор магнитный – комплект шт. 1  + 

Конструктор с соединением в различных плоскостях 

пластиковый настольный – комплект 
шт. 1 

+  

Конструкторы из элементов с изображениямичастей 

тела, лица, элементов одежды для 

создания фигурок, выражающих разные эмоции 
– комплект 

шт. 
1 

 + 

Конструкторы с пластмассовыми деталями 
разных конфигураций и соединением их 

шт. 3 +  

 

с помощью болтов, гаек и других 
соединительных элементов - комплект 

    

Контейнеры большие напольные для хранения шт. 2 +  

Контейнеры для хранения  мелких игрушек 

материалов 

шт. 
10 

+  

Корзинка детская шт. 2  + 

Коробочка с 2 сообщающимися отделениями 

и 10 шариками для наглядной демонстрациисостава 

числа 

шт. 5 
+  

Куклы «шагающие» для настольного театра – 

комплект 

шт. 3  + 

Куклы (крупного размера) шт. 1 +  

Куклы (среднего размера) шт. 3 +  

Куклы-младенцы разных рас, с аксессуарами шт. 2  + 

Кукольная кровать шт. 1 +  

Кукольный дом с мебелью (дерево) – комплект шт. 1 +  

Летающая тарелка шт. 1  + 

Лук со стрелами-присосками шт. 1  + 

Магнитная доска настенная шт. 1  + 

Магнитные лабиринты с треками различной 

конфигурации, включая парные зеркально 

отраженные,для развития зрительно-моторной 

координации и межполушарного 

взаимодействия – комплект 

шт. 
 

1 

 + 

Массажный диск для  формирования 
правильной осанки 

шт. 
2 

 + 
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Матрешка десятикукольная шт. 1 +  

Механическая заводная игрушка разных тематик шт. 5  + 

Мешочки для метания и упражнений на 
балансировку – комплект 

шт. 
1 

 + 

Мозаика разной степени сложности шт. 5 +  

Мольберт двухсторонний шт. 1 +  

Музыкальные цифровые записи для детей 

дошкольного возраста 
шт. 1 

+  

Мяч футбольный шт. 1  + 

Мяч, прыгающий шт. 4  + 

Набор «Мини-гольф» шт. 1  + 

Набор «Бензозаправочная станция–гараж» 
(для мелких автомобилей) 

шт. 1 
 + 

Набор «Железная дорога» шт. 1 +  

Набор 5детских музыкальных инструментов шт. 1 +  

Набор авторских игровых материалов шт. 10  + 

Набор атрибутов для сюжетно-ролевых игр шт. 5 +  

Набор бусин для нанизывания и классификации по 

разным признакам 
шт. 1 

+  

Набор деревянных игрушек-забав шт. 1  + 

Набор для завинчивания элементов разных 
форм, размеров и цветов 

шт. 1 
 + 

Набор для наблюдений и 

экспериментирования с 

природными объектами (с методическим 

пособием длявоспитателя) 

шт. 1 
 + 

 

 

Набор для обучения счету в пределах 10 методом 

дополнения и демонстрации действийсложения 

ивычитания на основе объемного 
сюжетного элемента 

шт. 
1 

 + 

Набор для составления узоров по схемам шт. 1 +  

Набор знаков дорожного движения шт. 1 +  

Набор игрушек для игры с песком шт. 7  + 

Набор из 4-х подносов с секциями для 

сортировки 

шт. 5  + 

Набор из геометрических тел и карточек 

изображениями их проекций в трех плоскостях 
шт. 1 

+  

Набор из мягкого пластика для 

плоскостного конструирования 
шт. 1 

+  

Набор карточек с изображением знаковдорожного 

движения 
шт. 1 

 + 

Набор карточек с изображением предмета и 

названием 

шт. 1  + 

Набор карточек с ячейками для составления 
простых арифметических задач 

шт. 2 +  
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Набор карточек-цифр (от 1 до 10) с 

замковыми креплениями 
шт. 1 

+  

Набор кубиков с буквами шт. 1 +  

Набор кукольных постельных принадлежностей шт. 2 +  

Набор кухонной посуды для игры с куклой шт. 1 +  

Набор мебели для кукол шт. 1 +  

Набор медицинских принадлежностей шт. 1 +  

Набор муляжей овощей и фруктов шт. 2 +  

Набор мячей (разного размера, резина) шт. 1 +  

Набор объемных тел для группировки и сериации 
(цвет,форма, величина) шт. 1 

+  

Набор парикмахера шт. 1 +  

Набор продуктов для магазина шт. 1 +  

Набор разноцветных кеглей с мячом шт. 1  + 

Набор разрезных овощей и фруктов с 
ножом и разделочной доской 

шт. 1 
 + 

Набор репродукций картин о природе шт. 1 +  

Набор репродукций картин русских 
художников – иллюстраций к художественным 
произведениям 

шт. 1 
+  

Набор русских шумовых инструментов (детский) шт. 1 +  

Набор столовой посуды для игры с куклой шт. 1 +  

Набор таблиц и карточек с предметными и условно- 

схематическими изображениями для классификации по 

2–3 признакам одновременно 

– комплект 

шт. 1 
+  

Набор фигурок животных леса с 
реалистичными изображением и пропорциями 

шт. 1 
 + 

Набор чайной посуды шт. 1 +  

Наборы брусков, цилиндров и пр. для сериации 

повеличине (по 1–2 признакам – длине, ширине, 

высоте, толщине) из 7–10 элементов - 

комплект 

шт. 1 

+  

Наборы инструментов для сюжетной игры - 
комплект 

шт. 1 +  

Наборы карточек с изображением количества 

предметов (от 1 до 10) и соответствующих 

цифр - 

комплект 

шт. 1 
+  

Наборы пазлов – комплект шт. 1 +  

Наборы пальчиковых кукол по сказкам – 
комплект 

шт. 1 +  

Наборы парных картинок на соотнесение 
(сравнение):найди отличия, ошибки (смысловые) 
комплект 

шт. 1 
+  
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Наборы фигурок персонажей на подставкахдля 

настольного театра по сказкам – 
комплект 

шт. 
1 

+  
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Наглядные пособия по традиционнойнациональной 

одежде - комплект 
шт. 1 

+  

Наглядные пособия символики России, в томчисле 

государственной - комплект 
шт. 1 

+  

Перчаточные куклы – комплект шт. 1 +  

Разрезные предметные картинки, разделенныена 2–4 

части (по вертикали и горизонтали) – 
комплект 

шт. 1 
 + 

Руль игровой шт. 3  + 

Серии картинок (до 6–9-ти) для установления 

последовательности событий (сказочные и 

реалистические истории, юмористические 

ситуации)-комплект 

 

шт. 

 

1 

+  

Серии картинок: времена года-комплект шт. 1 +  

Скакалка детская шт. 10  + 

Телефон игровой шт. 4 +  

 

Фигурки домашних животных с реалистичными 
изображением и 
пропорциями – комплект 

шт. 1 
 + 

Ширма для кукольного театра, 
трансформируемая 

шт. 1 +  

Шнуровка различного уровня сложности – 
комплект 

шт. 1 +  

Безопасные ножницы шт. 26** +  

Бумага для рисования шт. 26** +  

Бумага разного цвета и формата шт. 26** +  

Доска для работы с пластилином шт. 26** +  

Карандаши цветные (24 цвета) шт. 26** +  

Кисточка № 5 шт. 26** +  

Кисточка щетинная шт. 26** +  

Клей шт. 26** +  

Краски акварельные 16 цветов шт. 26** +  

Мелки восковые шт. 26** +  

Мелки пастель шт. 26** +  

Палитра шт. 15** +  

Пластилин шт. 26** +  

Стаканчики (баночки) пластмассовые шт. 26** +  

Точилка для карандашей шт. 5** +  

Трафареты для рисования шт. 10** +  

Фартук детский шт. 10** +  
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3.6. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, 

содержание и организацию образовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы проводиться оценка 

индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках 

педагогической диагностики. Специфика педагогической диагностики достижения 

планируемых образовательных результатов обусловлена следующими требованиями 

ФГОС ДО: 

 планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как 

целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка на разных этапах дошкольного детства; 

 целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

 освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 

определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Оптимальным проведение педагогической диагностики является на начальном 

этапе освоения ребёнком образовательной программы в зависимости от времени его 

поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе 

освоения программы его возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). 

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период 

пребывания ребёнка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики 

позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребёнка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических 

методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской 

деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), 

специальных диагностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать 

специальные методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, 

речевого, художественно-эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребёнка. 

Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных 
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этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог 

наблюдает за поведением ребёнка в деятельности (игровой, общении, познавательно- 

исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях 

(в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной 

деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает 

особенности проявления ребёнком личностных качеств, деятельностных умений, 

интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в 

конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту 

проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в 

деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости 

показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону 

актуального и ближайшего развития ребёнка. Инициативность свидетельствует о 

проявлении субъектности ребёнка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются в картах педагогической диагностики, 

позволяющие фиксировать уровень достижения каждым воспитанником, а также группой 

детей промежуточных и итоговых показателей освоения программы. Карты 

педагогической диагностики включают показатели развития по пяти 

образовательным областям согласно ФГОС ДО: 

 физическое развитие; 

 социально-коммуникативное развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие. 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, 

мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, 

осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

Педагогический мониторинг в каждой возрастной группе проводится по методике 

Верещагиной Н.В.: «Диагностика педагогического процесса в дошкольной 

образовательной организации». 
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составитель: Лободина Н. – М.: «Учитель», 2016. 
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занятий с детьми 3-7 лет. – 3-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

26. Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на каждый день по 
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Васильевой. Подготовительная группа (от 6 до 7 лет) /авт.-сост. М.П. Костюченко, С.Ф. 

Виноградова, Н.В. Рогачева. – Волгоград: Учитель. 



Парциальная программа «Светофор» 

Т.И. Данилова 

Обучение детей дошкольного возраста ПДД 

Тематический план подготовительная группа 
 

месяц неделя тема форма цели содержание оборудование 

се
н

т
я

б
р
ь 

1 Вводное беседа Выявить у детей знания о 

транспорте, правилах 

поведения пешеходов   и 

пассажиров,    дорожных 

Педагог задает вопросы по 

таблице (см приложение 

стр. 145) и заполняет 

форму 

График 4 года обучения 

   знаках   

2 Строим улицу беседа Закреплять и 
расширять    удетей 

знания о  профессии 

строителя. Закреплять 

знания  о   Правилах 

дорожного  движения. 

Воспитывать 

любознательность и 

интерес к 

Педагог    рассказывает 

детям о  строительной 

технике,     читает 

стихотворение    А. 

Баруздина      «Кто 

построил  этот  дом?2 

предлагает собрать машину 

из кусочков 

Предметные карточки, 

игрушки 

   окружающему миру   

3 Выполни 

верно 

Практическая 

работа 

Закреплять у детей знание 

о различных видах 

транспорта. 

Развивать умение 

ориентироваться на листе 

бумаги 

Педагог предлагает 

задание:  «Положи 

фишку красного цвета на 

автобус, синего на 

грузовик, желтого на 

мотоцикл, коричневого 

Перфокарта «Выполни 

верно, фишки разного цвета 

   – на легковую машину»  



 

 4 Путешествие 

Колобка по 

улице 

Беседа Дать представление об 

«Остановке безопасности». 

Расширять  у детей 

знания об  улице, 

умение   находить 

сходства  и различия 

между  улицей и 

дорогой. Воспитывать 

навыки  правильного 

поведения на улице 

Сюрпризный момент – 

появление Колобка. Он 

отправляется в гости к 

Маше, которая живет в 

городе, там его ожидают 

опасности, дети помогают 

ему 

Макет улицы с 

«Остановкой 

безопасности», настольный 

театр 

«Колобок» 

о
к
т

я
б
р
ь 

1 Объясни Дидактическая 

игра 

Развивать у детей 

мышление, знания ПДД 

Дети отвечают на вопросы 
педагога: 

«Почему подъемный кран 

называется 

силачом? Почему 

трамваи ходят по рельсам, 

а троллейбус  – по 

проводам? Почему 

все пропускают 

машины с сиренами?» 

 

2 Островок 

безопасности 
Рисование Закреплять  у детей 

знания об «Островке 

безопасности», через 

рисование. Развивать 

память, наблюдательность 

Дети рассматривают 

макет улицы с 

«Островком безопасности», 

отвечают на вопросы: 

«Что такое «Островок 

безопасности?, для чего он 

нужен?», а затем 

рисуют 

Макет улицы с 

«Островком безопасности», 

бумага, цветные карандаши 

3 Здравствуй 

улица 

Экскурсия Давать детям 

представление о 

Педагог  проводит 

экскурсию: «В  нашем 

Два красных флажка 



 

    перекрестке. Развивать 

мышление, зрительное 

внимание. 

Воспитывать чувство 

ответственности 

городе улицы 
пересекаются между собой. 

Место 

пересечения улицы 

называется перекрестком. 

Одна улица 

пересекает 

другую – 

четырехсторонний 

перекресток, пересекаются 

улицы по разному: прямо, 

наискосок. Это самое 

опасное место. Как вы 

думаете, почему?» 

 

4 перекресток Подвижная игра Знакомить детей с 
правилами  игры. 

Закреплять знания о 

перекрестке. воспитывать 

внимательность  и 

честность 

Ведущий – «светофор» 

стоит в центре перекрестка. 

Остальные – 

пешеходы, водители. 

«Светофор» салит и тех и 

других за  нарушение 

правил    уличного 

движения.    Салить 

можно  свистком, 

называя имя 

нарушителя; они 

выбывают из игры 

Костюм светофора, 

свисток, игрушечный руль 

н
о
я

б
р
ь 

1 площадь экскурсия Дать детям 

представление  о 

площади. Развивать 

зрительное и слуховое 

Педагог рассказывает 

детям о площади: « 

Площадь  это 

незастроенное  ровное 

Два красных флажка 



 

    восприятие. 
Воспитывать 

патриотические 

чувства 

место в городе, от которого 

расходятся в разные 

стороны узкие и широкие 

улицы. На площадях 

воздвигают скульптуры. 

Что вы видите на этой 

площади? Самая 

большая   площадь 

страны – Красная. Она 

находиться в Москве 

 

2 Закончи 

предложение 
Словесная игра Развивать у детей 

фонематический слух, 

мышление 

См. приложение, стр. 

187 

 

3 Мой дом – 

моя улица 

Рисование Закреплять у  детей 

представление    об 

улице,  умение 

отображать увиденное во 

время прогулок, передавать 

свои 

впечатления 

Дети рассматривают 

иллюстрации «Моя улица», 

выбирают 

самостоятельно сюжет для 

рисунка. Лучшие работы 

помещают  в  уголок 

«Приятель – 

светофор» 

Раздаточный материал 

для рисования 

4 Учим 

дорожные 

знаки 

Настольная игра Закреплять у детей знание 

о дорожных знаках, их 

назначении.    Развивать 

умение 

подбирать правильно знак 

к ситуации. Воспитывать 

наблюдательность 

Дети рассматривают 

карточки с дорожными 

ситуациями,  затем 

подбирают к ситуации 

соответствующий знак, 

объясняя выбор 

Настольная игра 

«Дорожные знаки» 

д
е
 

к
а

 
б
р

 1 Моя улица чтение Закреплять у детей 

знания об улице. 

Педагог  читает книгу, 

дети рассматривают 

Книга М. Дружинина 

«Моя улица» 



 

    Развивать речь, 

мышление, воспитывать 

внимательность 

иллюстрации,а затем 

отвечают   на   вопрос 

«Что тебе особенно 

понравилось в этой 

книге? 

 

2 Это должен 

каждый знать 

обязательно на 

«пять» 

Викторина «Что? 

Где? Когда?» 

Закреплять у детей знание 

ПДД и умение соблюдать 

их в жизни. Развивать 

мышление 

речь, внимание 

См. приложение, стр. 
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3 Перейди 

дорогу 
Игра - 

соревнование 

Развивать у детей 
внимание,  умение 

выполнять действия по 

сигналу воспитателя 

Две команды играют друг 

против друга. У ведущего 

три круга (красный, 

желтый, зеленый). Когда он 

поднимает зеленый, дети 

делают шаг вперед, желтый 

стоят на месте, красный – 

назад. Кто ошибается 

выходит из игры. 

Три круга красный, 

желтый, зеленый 

4 Найди ошибку Словестная игра Развивать у детей 

фонематический слух, 

внимание мышление 

Аналогично занятию 2 

и 3 в мае 3 года 

обучения 

Книга М. Дружинина 

«Моя улица» 

я
н

в
а
р
ь

 

1 Чем 

накормить 

автомобиль 

Дидактическая 

игра 

Закреплять у детей знания 

о том, что помогает 

работать мотору 

автомобиля.    Развивать 

память 

мышление 

Задание: разложить 

картинки по группам в 

зависимости от того, чем 

«питается» 

автомобиль – бензином или 

работает от 

электричества 

Картинки с 

изображением 

транспорта 

2 О чем беседа Углублять у детей Педагог рассказывает: Макты дорожных 



 

  разговаривает 

улица 

 знания о дорожных 

знаках: предупреждающее, 

запрещающие, 

указательные  изнаки 

сервиса.   Развивать 

мышление. 

Воспитывать внимание, 

сосредоточенность, 

чуткость, умение 

оказывать помощь друг 

другу 

«У дорожного языка 

есть знаки. Один знак 

означает целую фразу – 

дорожный сигнал. Это 

круги, треугольники, 

прямоугольники разного 

цвета. Найдите знаки 

треугольной 

формы красной 

окаемкой, назовите их. Что 

они означают? Это 

предупреждающие знаки. 

Найдите круглой формы с 

красной 

окаёмкой –  это 

запрещающие  знаки 

…» 

знаков 

3 Дорожные 

знаки 

Практическая 

работа 

Закреплять у детей знания 

о дорожных знаках, их 

назначении.    Развивать 

умение 

ориентироваться на листе 

бумаги 

Педагог   называет 

дорожные  знаки,  дети 

соединяют   номер 

цифры с изображением 

дорожного   знака. 

Например: 1- 

«Осторожно, дети!», 2- 

«Пешеходный переход и 

т.д. 

Перфокарта 

«Дорожные знаки», 

простые карандаши 

4 Загородные 

дороги 
беседа Обучать детей 

движению  по 

загородной дороге. 

Развивать 

наблюдательность и 

внимание, умение 

Педагог: «За городом нет 

тротуаров, а машин так же 

много. Транспорт движется 

по проезжей части дороги. 

По обе стороны 

Иллюстрации – 

загородные дороги с 

транспортом 



 

    ориентироваться в 

создавшейся ситуации 

расположены обочины. По 

обочинам идут пешеходы. 

Как они 

идут? Почему? 

 
ф

е
в
р
а
л

ь
 

1 Световые 

сигналы 

автомобиля 

Наблюдение Дать детям 

представление о 

специальных световых 

сигналах: мигающие огни, 

фары. 

Воспитывать навык 

безопасного поведения на 

дорогах 

Дети наблюдают за 

мигающими огнями 

автомобилей. Рассказ 

педагога: «Мигающие огни 

– это световые сигналы, 

указатели. С их помощью 

водители предупреждают 

других водителей и 

пешеходов о своих 

дальнейших действиях 

(поворот, обгон, остановка 

и др.) Что вы видите? О 

чем это говорит? Огни 

особенно важны ночью и 

вечером, когда темно. Еще 

автомобили 

снабжены звуковыми 

сигналами.   Зачем 

нужно следить  за 

световыми  сигналами 

приближающегося 

транспорта?» 

Два красных флажка 

2 Угадай какой 

машине 

принадлежит 

сигнал 

Дидактическая 

игра 

Развивать у детей слуховое 

внимание, умение по звуку 

определять   автомобиль 

специального 

Педагог нажимает на 

кнопку руля, раздается 

сигнал, дети 

отгадывают, какой машине 

он 

Звуковой руль 



 

    назначения принадлежит. Например: 
сирена 

«Скорой помощи», 

милиции, пожарной 

охране. 

 

3 Ловкий 

пешеход 
Настольная игра Закреплять у детей знания 

ПДД, счета в пределах 

шести, 

умение соблюдать 

правила игры. 

Воспитывать честность. 

Дети бросают кубик, 

двигаются по 

квадратам, соблюдая 

правила игры. Ловким 

пешеходом является тот, 

кто первым придёт 

к финишу 

Настольная игра 

«Правила дорожного 

движения» 

4 чистоговорки разучивание Знакомить детей с 

чистоговорками. Развивать 

умение 

четко произносить звук ж 

Пример чистоговорки: 

Жа-жа-жа- едим мы из 

гаража, 

Жи-жи-жи- проезжаем 

гаражи, 

Жу-жу-жу- Подъезжаем к 

гаражу, Же-же-же- и 

машина в 

гараже 

 

м
а
р
т

 

1 Работа 

сотрудника 

ГИБДД 

Беседа Знакомить детей с работой 

сотрудника ГИБДД, со 

значением его  жестов. 

Воспитывать внимание, 

сосредоточенность, умение 

понимать 

сигналы регулировщика 

Дети наблюдают за работой 

инспектора ГИБДД. 

Рассказ 

педагога: «Он 

регулирует движение 

транспорта и 

пешеходов. В руке у него 

черно – белая палочка – 

жезл. 

Регулировщик то 

поднимает ее вверх, то 

Два красных флажка 



 

     опускает вниз, то отводить 

в сторону. Что означают 

эти сигналы? Стоит боком, 

жезл внизу – иди. Стоит 

лицом, жезл внизу – стой, 

жезл 

вверху – внимание» 

 

2 Сигналы 

регулирования 

дорожного 

движения 

Практическая 

работа 

Закреплять у детей знания 

о сигналах регулировщика 

с 

помощью перфокарты. 

Развивать  память, 

внимание 

Педагог предлагает детям 

задание: 

«Раскрась    сигналы 

светофора, которые 

соответствуют  позам 

регулировщика. 

Объясни» 

Перфокарта «Сигналы 

регулировщика дорожного 

движения» 

3 Автомобиль Чтение Знакомит детей с 
произведением   Н. 

Носова «Автомобиль». 

Обучать  умению 

оценивать поступки героев. 

Воспитывать  желание 

соблюдать ПДД 

Педагог читает книгу, дети 
рассматривают 

иллюстрации, затем 

беседуют с педагогом о 

прочитанном 

произведении: «Кто 

главный герой 

рассказа? Что могло бы 

случиться  с 

мальчиками во время 

прогулки? Можно ли их 

назвать смелыми? Почему? 

О  чем они 

забыли? 

Книга Н.Носова 

«Автомобиль» 

4 Ловкий 

пешеход 
Подвижная игра Развивать у детей 

меткость, ловкость, 

глазомер 

Дети по очереди 

переходят перекресток. 

Перейти – значит на 

Три корзины (красная, 

желтая, зеленая) мяч 



 

     ходу забросить  мяч   в 

зеленую      корзину. 

Попал  в  красную  – не 

перешел,   выходишь  из 

игры.   В   желтую  – 

получаешь попытку 

еще раз. 

 
а
п

р
е
л
ь
 

1 Твой приятель 

светофор 
беседа Знакомить   детей с 

историей изобретения 

уличного  светофора. 

Закреплять знания о 

четырехстороннем 

светофоре. 

Воспитывать умение 

применять на практике 

полученные знания по 

ПДД 

Рассказ педагога: 

«Первый светофор    был 

механическим,  затем 

газовым и наконец, стал 

электрическим. Сколько 

сторон у светофора?  Для 

пешеходов зажегся зеленый 

свет с одной стороны, а с 

другой – красный    для 

транспорта. Пешеходы 

переходят. Машины 

стоят. Желтый свет 

зажигается одновременно 

со всех сторон. 

Он 

предупреждает – скоро 

сигналы сменятся. 

Четко  работает 

светофор, ему все 

подчиняются, поэтому 

на улице порядок 

Макет 
четырехстороннего 

светофора 

2 Москвиченок инсценировка Создать у детей 

эмоционально 

Дети поют изображая 

действия 

Значек автомобиля 

«Москвич», 



 

    положительный настрой. 
Развивать 

умение сопоставлять 

движения со словами 

«москвиченка» (см. 

приложение стр.191 
игрушечный руль 

3 Угадай ребус Практическая 

работа 

Развивать    у    детей 
мышление, память, 

внимание. Расширять у 

детей знания о ПДД. 

Закреплять  умение 

находить нарушителей 

Дети рассматривают 

различные  ребусы6 

«Что напутал 

художник?,  Куда едет 

автобус?, Найди  10 

отличай? Найди два 

одинаковых  фургона, 

«Кто правильно себя 

ведет на улице», «Кто 

неправильно?» 

Ребусы 

4 Про правила 

дорожного 

движения 

чтение Развивать у детей 

умение полным 

предложением отвечать 

на 

поставленный вопрос. 

Закреплять знания ППД 

Педагог читает книгу, дети 

рассматривают 

иллюстрации, отвечают на 

вопросы   «Как  звали 

главного  героя книги?, 

Куда    торопился 

торопыжка?   Как   он 

совершал нарушения? Как 

бы ты поступил  на его 

месте? Чем 

закончилась эта 

история?» 

Книга С. Волкова 

«Правила дорожного 

движения» 

м
а
й

 

1 Правила 

движения 

достойны 

уважения! 

праздник Закреплять у детей знания 

ПДД, умение соблюдать их 

в   окружающем   мире. 

Совершенствовать 

умение 

Сказочный  герой 

Незнайка приходит в гости. 

Он не знает  ПДД, 

дорожных 

знаков. Дети помогают 

ему, учат его правилам, 

См. приложение 

стр.121 



 

    ориентироваться в 

создавшейся ситуации. 

Воспитывать 

эмоционально 

положительный 

настрой 

играют, поют песни, 

танцуют, читают стихи, 

загадывают загадки 

 

2 аватогородок игры Закреплять у детей 

знания правильного 

перехода  дороги. 

Развивать внимательность, 

умение ориентироваться в 

пространстве 

Дети играют  в 

автогородке. На роль 

регулировщика выбирают 

ребенка. Он с помощью 

жезла 

управляет движение на 

перекрестке 

Велосипеды,  самокаты, 

макеты дорожных 

знаков 

3 велосипед беседа Знакомить детей с 
историей  создания 

велосипеда. Расширять 

знания детей о 

средствах передвижения. 

Уточнять правила 

безопасности 

велосипедиста. 

Развивать слуховое 

внимание соблюдать 

правила безопасности 

Педагог рассказывает о 

велосипеде: «Вначале был 

самокат,  затем 

«бегунок». Первый 

велосипед был 

деревянный с 

деревянными  колесами, 

затем железный 

велосипед с 

деревянными колесами 

– «костотряс». Потом 

сделали резиновые 
колеса  –  «паук». 

Рассказ сопровождается 

показом   рисунков. 

Дети рассматривают 

современный 

Иллюстрации – 

изобретение и 

постепенное 

усовершенствование 

велосипеда 



 

     велосипед. Называют его 

части. педагог знакомит 

детей с правилами 

движения для 

велосипедистов, с 

соответствующими 

дорожными знаками 

 

4 итоговое беседа Уточняем   объем 

знаний и навыков, 

полученных детьми за 

год обучения 

Составление сводной 
таблицы, повеление итогов 

График (см приложение 

стр.145) 
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